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LIVET AR VART ATT UTFORSKA

VAD AR ALPHA?

Alphakursen ar till for alla som vill fundera och
reflektera kring livet och dess mening. Det éren
plats ddr manniskor kan komma och koppla av,
ata, lyssna och dela sina tankar.

VEM AR ALPHA FOR?

Alphakursen ar fill f&r alla, och speciellt anpassad fér
mdanniskor som inte &r vana kyrkobesdkare.

HUR SER EN ALPHAKVALL UT?

Vanligtvis bestér en Alphakurs av tre delar. Varje traff
inleds med en madiltid eller ngon annan form av
forfriskning. Darefter hdills ett fdredrag, antingen muntligt
eller via film, utifrén livets frgor och kristendomens svar.
Slutligen &r det dags for samtal i smagrupper dér varje
deltagare kan stdlla frédgor och bidra med sina &sikter.

ANMALNINGSBLANKETT

HUR AR EN ALPHAKURS UPPLAGD?

Alpha pagdr vanligtvis i tio veckor dér man varje géing
tittar pd& en ny aspekt av den kristna tron. Exempel p&
amnen som tas upp: “Vem ar Jesus?’, ‘Hur ska jag kunna
tfro?’och "Vad ska jag med kyrkan fill?”.

Kurserna varierar i storlek. Vanligast &r kvallskurser som
varar i cirka tvé timmar per fillfélle, men de kan ocksé
hallas exempelvis till morgonkaffet eller under en
lunchrast pé& arbetsplatsen eller skolan.

Alphakursen &r gratis, men ibland ber arrangéren om eftt
bidrag till matkostnaderna.

Om du vill delta, fylli detta formulér och skicka det till adressen pd& nésta sida.

Efternamn

Postadress
Postnr
Specialkost

Hur hérde du talas om Alpha?

Vi ser fram emoaot aft traffa digl!
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NAR OCH VAR:

KURS:

TID OCH DATUM:
PLATS:

OVRIGT
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